LIBERA L’ENERGIA

E DAI OOI.QRE ALLA 'I'UA ESTATE' A

BAMBINI E RAGAZZI DAI 6 Al 17 ANNI
CAMP MULTISPORTIVO

0 > & PiscinaComunale “E.Zegna"
Palestra Comunale “A.Rolando” Trivero Valdilana
' @ ViaG. Marconi, 49, Valdilana- Tel: 015 757151

p% valdilana@insportsl.it
“oung Facehook: @Piscina.Valdilana
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Il camp si svolge dal lunedi al venerdi
dalle 7:30 alle 17:00.

Ingresso: 7:30/9:00.

Uscita: 16:30/17:00.

E’ possibile iscriversi per una o piu
settimane:

1° settimana dal 10 al 14 giugno

2° settimana dal 17 al 21 giugno
3° settimana dal 24 al 28 giugno
4° settimana dal 1° al 5 luglio

5° settimana dall’8 al 12 luglio

6° settimana dal 15 al 19 luglio

1° settimana dal 22 al 26 luglio
8° settimana dal 2 al 6 settembre
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Nuoto, multisport e giochi di squadra,

trai quali “palla prigioniera™.
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Ciascun partecipante deve portare
quotidianamente: cuffia, costume, ciabatte,
accappatoio, crema solare, borraccia,
maglietta e pantaloncini di ricambio.

Si consiglia di contrassegnare gli indumenti
con cognome e nome del bambino.
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Maglietta, cappellino, cuffia, sacca, borraccia.

11,12

Pasto completo (a scelta tra opzione mensa
e pranzo al sacco) e merenda (portata da
casa) per ricaricarsi con un’alimentazione
corretta.

Lame-f 27 anni

» Piscina e attivita acquatiche tuttii giorni.
* Attivita multisportive.
* Laboratori artistici e di pittura.

0Ogni mattina il mondo & un foglio di carta bianca e attende chei hamhlm
attratti dalla sua luminosita, vengano ad impregnarlo deiloro
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